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Пояснительная записка
Цель: развитие интереса к традициям русского народа.
Задачи: 
· Воспитывать любовь к Родине;
· Развивать коммуникативные качества;
· Знакомить с народными играми и обычаями;
· Закрепить знания о приметах осени;
· Познакомить детей с днем осеннего равноденствия;
· Развить силу, быстроту, ловкость, координацию движений, меткость.
· Воспитать чувства дружбы, сопереживание за товарища;
· Оздоровить организм ребенка с помощью движений и действий на свежем воздухе.
  











Действующие персонажи:
Звездочет Аструс
Василиса Премудрая
Машенька
Играет музыка, на сцену выходят Звездочет и Машенька
Машенька: Всем, всем, мальчишкам и девчонкам привет. Как настроение готовы развлекаться и узнавать много нового.
Звездочет Аструс: Здравствуйте, меня зовут Аструс и я знаю все о звездах, а это моя маленькая ученица Машенька.
Машенька: Все же меня знают? (Дети отвечают) Вот это я популярная. 
Звездочет Аструс: Машенька, самое главное необходимо рассказать ребятам с какой целью мы прибыли к ним. На дворе середина сентября, а это значит настало время…
Машенька: Перебивает Постой так не интересно, только пришли и ты уже начинаешь лекции читать… Я не согласна, я пришла веселиться!
Звездочет Аструс: Что ты предлагаешь?
Машенька: Чтобы твои лекции не показались нам скучными, для начала нужно всем подняться со своих мест и повторять движения за нами, будем разминаться.
Проходит музыкальная игра «Разминка»
Машенька: Мне нравится, как задорно вы плясали. Присаживайтесь на свои места!
Звездочет Аструс: Дорогая моя ученица (обращается к Машеньке) и вы дорогие друзья (обращается к детям), сегодня я расскажу вам о осеннем равноденствие. 
Машенька: Я знаю, знаю…. Сегодня день и ночь спорят кто из них главный.
Звездочет Аструс: Что? Какие еще споры, в науке совсем такого нет.  В день осеннего равноденствия солнце пересекает небесный экватор, двигаясь на юг. Так же оно светит одинаково и в северном, и в южном полушариях, а продолжительность дня и ночи равны.
Машенька: Равны, именно поэтому и спорят, кто из них главный. А после ночь побеждает, и дни становятся короче.
Звездочет Аструс: Ни кто никого не побеждает, все научно объяснимо. 
Машенька: Ну же попробуй мне научно объяснить ученый!
Звездочет Аструс: А я сейчас тебе объясню …
Музыка меняется на сцену выходит Василиса Премудрая
Василиса Премудрая: Здравствуйте ребята, рада видеть всех. Сегодня невероятно прекрасный день.
Машенька и Звездочет переглядываются, смотрят на Василису и продолжают спорить.
Звездочет Аструс: Как я уже и сказал все объяснимо. Высота солнца на горизонтом будет все ниже и ниже, то есть у солнца будет все более короткий и низкий путь над горизонтом проходить. 
Машенька: Да, да все твои научные термины никому не интересны. Высота, горизонт…
Василиса Премудрая: Стойте, прошу вас. Что за спор?
Звездочет Аструс: Я знакомлю ребят с днем осеннего равноденствия, говорю о том что солнце находится низко к горизонту…
Машенька: Он мне не верит, что сегодня день и ночь спорят кто из них главный.
Василиса Премудрая: Машенька, милая моя, ни кто, ни с кем не спорит, сегодня ночь и день одинаково равны.
Звездочет Аструс: Вот видишь, все научно объяснимо.
Машенька: Но… как же… я же помню 
Василиса Премудрая: Аструс , рассказывает об этой дне с научной точки зрения, но  так же есть и народные традиции этого праздника. Прежде чем рассказать о них, я предлагаю немного отвлечься, разгрузить обстановку и повеселиться.
Проходит музыкальная игра
Машенька: Молодцы ребята.
Звездочет Аструс: Василиса ты расскажешь нам о традициях связанных с  днем осеннего равноденствия?
Василиса Премудрая: Даже с удовольствием! С точки зрения верования славян Солнце теряет свою плодотворную теплоту с третьей декады сентября. Силы дневного светила угасают перед приходом суровой зимы. Каждый осенний ритуал содержит напоминание о том, что к сменам времен года нужно готовиться. Тогда никакая тьма не будет страшна!
Машенька: Значит, нам тоже нужно готовиться к наступлению зимы?
Звездочет Аструс: Конечно , этим мы сейчас с ребятами и займемся, нужно собрать теплые вещи и одеть наших моделей, которыми так же будите вы друзья.
Проходит игра «Подготовка к зиме»
Звездочет Аструс: Праздник осеннего равноденствия в 2021 году приходится на 22 сентября. Это будет среда – разгар недели.
Машенька: Но ведь , мы веселимся, узнаем новое  и это никак нам не мешает.
Василиса Премудрая: Да, это не станет помехой для свершения особых обрядов.
Звездочет Аструс: Василиса, хоть я и не сторонник различных примет, но может, расскажешь о некоторых из них?
Машенька: Отличная идея, только я хочу чтобы рассказ был в игровой форме…Пожааалуйста.
Василиса Премудрая: Разумеется, мне совсем не сложно, но без помощников не обойдемся. Друзья мои, перед вами стенд с картинками, а в коробочках таблички, ваша задача соединить их в правильном порядке. 
Проходит игра «Приметы»
Машенька: Как много примет, давайте скорее вместе их прочитаем.
Василиса Премудрая: Какой день, такая и осень. Если погода будет ясная, то и зима будет теплой. Если было пасмурно и дождливо, то осень и зима будет холодной.
Звездочет Аструс: О погоде судили и по рябине. Если она уже вся стала красной, то зима придет рано. Богатый урожай ягоды тоже предвещал скорый приход суровой зимы. Если же рябины оказывалось мало, ждали поздних холодов.
Машенька: Другие деревья тоже без внимания не оставались. Пожелтевшие листья березы сулили ранние заморозки, а обилие желудей на дубах – большое количество снега. 
Василиса Премудрая: В равноденствие обращали внимание на птиц. Если они уже начали улетать, то зима будет очень морозной. 
Звездочет Аструс: А вы знали, что осеннее равноденствие считалось последним днем, подходящим  для сбора урожая.
Машенька: Ой, я всегда помогаю Мише собирать ягоду для варенья и овощи для соление.
Василиса Премудрая: Давайте и мы соберем с вами наш осенний урожай.
Проходит игра «Сбор урожая»
Василиса Премудрая: Сегодня прекрасное время для гуляний и празднеств. Сейчас мы с вами проведем один несложный ритуал  на привлечение благополучия в следующем году. Прежде всего, на осеннее равноденствие принято жечь ритуальный костер. 
Звездочет Аструс: Василисушка, но разжигать  огонь в здание это не безопасно. 
Василиса Премудрая: Конечно же никакого огня в здание не будет, по традиции его разводили на улице за пределом дома.
Машенька: А как же мы тогда проведем ритуал?
Василиса Премудрая: Все просто, конечно же, через игру, скорее друзья помогите накидать нам дровишек.
Проходит игра «Зажжение огня»
Машенька: Как здорово у нас все получается, по - настоящему веселый праздник.
Звездочет Аструс: Для того ,что бы он был еще веселее и запомнился до следующие осени, быстрее поднимайтесь со своих месть и танцуйте вместе с нами.
Проходит «Праздничный флешмоб »
Машенька: Дорогие друзья, мы заканчиваем наш осенний праздник.
Звездочет Аструс: И на прощанье хотим сказать.
Василиса Премудрая: Никогда не унывайте, 
Ссор поменьше затевайте,
Живите без ненастья,
Не ведая невзгод,
И пусть большое счастье 
Вам осень принесет!
Вместе: До свидания! До новых встреч!












Заключение
В ходе проведения игровых мероприятий все учащиеся проявляют интерес, становятся  более активными и самостоятельными. Игровые театрализованные программы способствуют развитию творческих способностей, повышают эмоциональный настрой в классе, помогают  сплотить  детский  коллектив.
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